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Délky a obvody HK/Hodnotící modul – test
1. Vyjmenujte hlavní zásady důležité při postupu měření.

2. Vyjmenujte všechny antropometrické body na horní končetině.

3. Doplňte:

- délka paže a předloktí se měří od ………………………………… po ………………………………….…..…
- délka paže se měří od …………………………………..……………… po …………………………………...…..
- délka předloktí se měří od ………………………..…………………. po …………………………………………
- délka ruky je vzdálenost od …………………………………………. po …………………………………………

4. Zakreslete a popište místa, kde se měří obvody na HK.
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