
STŘEDNÍ ZDRAVOTNICKÁ ŠKOLA A VYŠŠÍ ODBORNÁ ŠKOLA 

ZDRAVOTNICKÁ KARLOVY VARY, příspěvková organizace, 

Poděbradská 1247/2, 360 01 Karlovy Vary

Studijní obor: NUTRIČNÍ ASISTENT 
Kód oboru: 53-41-M/02
Denní čtyřleté studium zakončené maturitní zkouškou.

Absolvent se uplatní ve stravovacích provozech zdravotnických a
sociálních  zařízení,  ve  státních  zdravotních  ústavech  a  úřadech
státní správy provádějících státní zdravotní dozor a v komunitní
péči.  Uplatní  se  také  jako  odborný  pracovník  v  zařízeních
zajišťujících  nutriční  a  dietetickou  péči  zejména  v  dietních
jídelnách,  klinických a ambulantních zdravotnických zařízeních,
edukačních  centrech,  lázeňských  a  léčebných  ústavech,
sanatoriích, zařízeních sociální péče a geriatrické péče, zejména v
léčebnách  dlouhodobě  nemocných  a  ve  stacionářích.  Pod
odborným  dohledem  nutričního  terapeuta  poskytuje  činnosti  v
rámci specifické ošetřovatelské péče a ve spolupráci s lékařem se
podílí na preventivní, léčebné a diagnostické péči v oboru klinická
výživa v rozsahu své odborné způsobilosti stanovené vyhláškou
MZ ČR

Možnost dalšího studia:
 vysoké školy
 vyšších odborných

školách
 specializované kurzy

Absolvent najde uplatnění:
v sociálních a zdravotnických zařízeních
 v zařízeních zajišťujících nutriční a dietetickou péči
 v lázeňských a léčebných ústavech, klinická výživa
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