78 1 V087 STREDNI ZDRAVOTNICKA SKOLA A VYSSi ODBORNA SKOLA
S SU 0S ZDRAVOTNICKA KARLOVY VARY, pfispévkova organizace
KARLOVY VARY Podébradska 1247/2, 360 01 Karlovy Vary

Témata profilové maturitni zkousky

Obor: Prakticka sestra Skolni rok: 2023/2024

Piredmét: Psychologie a komunikace Forma zkousky: tstni

1. Ps_ychologie jako véda, odvétvi psychologie, metody psychologie, vyuZiti psychologie v
praxi

2. Biologicka a spole¢enska podminénost psychiky, fylogeneze a ontogeneze, ¢iti a vnimani
3. Potteby a motivace ¢lovéka, postoje a hodnoty, zména lidskych potieb pod vlivem nemoci

4. Socialni psychologie, socializace a jeji vyznam v zivoté ¢loveéka, socialni uceni, rodina jako
socialni skupina a jeji vliv na ¢loveka

5. Osobnost, vlastnosti a utvareni osobnosti, metody poznavani osobnosti, osobnost
zdravotnického pracovnika

6. Autoplasticky obraz nemoci a faktory, které jej ovliviiuji. Bio-psycho-socialni ptistup k
nemocnému ¢lovéku a nemoci

7. Vyvojova psychologie, zvlastnosti u déti od 0 — 6 let. Psychomotoricky vyvoj, vyznam hry,
predstavy, fantazie

8. Vyvojova psychologie, zvlaStnosti u déti prfedSkolniho véku, psychologie dospivani,
mysleni a fe¢

9. Vyvojova psychologie, adolescence, city a jejich tloha v Zivoté ¢loveéka

10. Vyvojova psychologie, specifické problémy dospélosti, sebepoznani, sebehodnocenti,
sebevychova a jeji vyznam v zZivoté clovéka.

11. Charakteristika stafi, specifika daného obdobi se zaméfenim na psychiku, ptistup
zdravotnického pracovnika a zvlastnosti komunikace ve stafi

12. Psychologicka problematika prace zdravotnického pracovnika se smyslove postizenymi,
zasady komunikace, produktivni chovani, vyznam, charakteristika produktivniho chovani

13. Psychologicka problematika mentalné postizenych, ptistup zdravotnika. MoZnosti
komunikace, pamét’, uc¢eni

14. Psychologicka problematika prace zdravotnického pracovnika s klienty s télesnym
postizenim, devalvacni a evalva¢ni chovani ve zdravotnické praxi



15. Nemoc jako naroc¢na zivotni situace, zmény prozivani a chovani v nemoci, etika v praci
zdravotnika. Pravda na nemocni¢nim lizku

16. Verbalni a nonverbalni komunikace. Mimika, gestikulace, haptika, proxemika,
posturologie. Rozhovor jako pracovni metoda zdravotnického pracovnika, struktura
diagnostického rozhovoru

17. Psychologicka problematika jedince se zdravotnim postizenim, chyby ve zdravotnické
praxi. latropatogenie, hospitalizmus, povinnost ml¢enlivosti

18. Typologie osobnosti, vliv temperamentu na prozivani a chovani jedince. Schopnosti a
zajmy osobnosti

19. Adaptace nemocného na nemoc, maladaptace a jeji formy. Psychologické problematika
nemocnych v internim Iékafstvi a v chirurgickych oborech

20. Psychologicka problematika téZce nemocnych, reakce nemocného na zdvaznou diagndzu,
psychologické aspekty bolesti, emo¢ni postoj k nemoci

21. Vliv civilizace na psychiku ¢loveka, narocné zivotni situace v zivoté jedince. Domaci
nasili, problematika zavislosti

22. Vliv psychiky na priabéh téhotenstvi a vyvoj plodu. Psychika Zeny po porodu, spoluprace
s rodinou ditéte. Vyvoj novorozence

23. Syndrom vyhoteni. Metody, mozZnosti a doporuceni v psychohygien¢ zdravotnického
pracovnika. Relaxace

24. Zasady komunikace zdravotnika s klientem, détmi, spolupracovniky. Asertivita, asertivni
prava

25. Profesionalni adaptace a deformace. Formovani vztahu mezi nemocnym a zdravotnikem.

Psychoterapie v praxi
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