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Témata profilové ¢asti maturitni zkousky

Obor: Nutriéni asistent Skolni rok: 2025/2026

Pfedmét: Nutricni a dietologicka péce

Forma zkousky: prakticka

Dieta zakladni (raciondlni) - Vyziva jako soucast preventivni péce

Diety détské - Vyziva jako soucast preventivni péce

Dieta kasovita - Lécebna vyziva pii nemocech GIT (dutina Gstni, hltan, jicen)

Dieta Settici - Lécebna vyZziva pii nemocech GIT (zaludek)

Dieta bezezbytkova - Lécebna vyziva pii nemocech GIT (tenké a tlusté stifevo)

Dieta s omezenim tuktl - Lécebna vyziva pfi nemocech (jatra, Zluénik, slinivka bti$ni)
Dieta s pfisnym omezenim tuki - Lécebnd vyZziva pii nemocech infekéniho ptivodu

Dieta s omezenim soli - LéCebnd vyZziva pfi nemocech kardiovaskularniho systému

A e A R e

Dieta nizkocholesterolova - Lécebna vyziva pii nemocech kardiovaskularniho systému
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. Dieta nizkobilkovinna - Lécebna vyziva pti nemocech ledvin a mo¢ovych cest
11. Dieta redukéni - Lé€ebna vyZziva pti metabolickych poruchich

12. Dieta diabeticka - Lécebna vyziva pii metabolickych poruchach

13. Dieta s omezenim purint - Lécebnd vyZziva pii onemocnéni pohybového ustroji
14. Dieta diabeticka redukéni - Lécebnd vyziva pii akutnim metabolickém syndromu
15. Dieta pii antikoagulacni 1é€be - Lécebna vyziva pii nemocech krevnich

16. Dieta Setfici - Lécebna vyziva pii onkologickych onemocnénich

17. Dieta pro kojici matky - Lé€ebna vyZiva v t€hotenstvi

18. Dieta bezlepkova - Lé€ebna vyZiva pii potravinovych alergiich a intolerancich
19. Dieta vegetarianska - Alternativni zptisoby vyzivy

20. Dieta vyzivna - Lécebna vyZziva pii poruchach piijmu potravy

Schvéleno PK dne: 1.9.2025
Vedouci predmétové komise: Be. Kamila Chorvatova, DiS.
Schvaleno tfeditelkou skoly dne: 1.9. 2025

Mgr. Hana Svejstilova
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