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Témata profilové části maturitní zkoušky 
 

Obor:  Nutriční asistent                                   Školní rok: 2025/2026 

                                                                                                            

Předmět: Výživa a léčebná výživa 

Forma zkoušky: ústní 

 

 

1. Výživa jako součást preventivní péče  

2. Výživa dětí jako součást preventivní péče   

3. Léčebná výživa při nemocech GIT (dutina ústní, hltan, jícen)   

4. Léčebná výživa při nemocech GIT (žaludek)  

5. Léčebná výživa při nemocech GIT (tenké a tlusté střevo)   

6. Léčebná výživa při nemocech GIT (játra, žlučník, slinivka břišní)   

7. Léčebná výživa při nemocech kardiovaskulárního systému   

8. Léčebná výživa při nemocech ledvin a močových cest   

9. Léčebná výživa při metabolických poruchách (obezita)  

10. Léčebná výživa při metabolických poruchách (diabetes mellitus)  

11. Léčebná výživa při onemocnění pohybového ústrojí (osteopatie, dna)  

12. Léčebná výživa v chirurgii   

13. Léčebná výživa při nemocech krevních   

14. Léčebná výživa v onkologii  

15. Výživa v těhotenství a období laktace  

16. Léčebná výživa u neurologických onemocnění  

17. Léčebná výživa u psychiatrických onemocnění  

18. Léčebná výživa při onemocněních infekčního původu  

19. Léčebná výživa při potravinových alergiích a intolerancích  

20. Léčebná výživa při endokrinopatiích  

 

Schváleno PK dne: 1.9.2025 

Vedoucí předmětové komise:  Bc. Kamila Chorvatová, DiS.                                                                                             

 

Schváleno ředitelkou školy dne: 1. 9. 2025                                                                                             
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