78 AV0S7 STREDNI ZDRAVOTNICKA SKOLA A VYSSi ODBORNA
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Kritéria hodnoceni profilové maturitni zkousky

Obor vzdélani: Masér ve zdravotnictvi
Skolni rok: 2025/2026

Termin: jarni, podzimni

Trida: 4. MAS

Pifedmét: Masaze Forma zkouSky: Prakticka

I Obsah a priibéh zkouSky

Prakticka maturitni zkouska je souborna zkouska obsahujici cast praktickou a teoretickou. Doba
pripravy je 20 minut, doba zkouseni je 40 minut. U zakd s PUP budou tolerovany symptomy podle
doporuceni skolského poradenského zatizeni.

» Zék si vylosuyje jedno z témat skladajici se z n€kolika ¢asti, které obsahuji ucivo
stanovené ucebni osnovou (konkrétni sestava masaze, teorie masaze, topografie a funkce
svall)

* Béhem 20. minutové piipravy si zak miize zaznamenat na papir sled hmati a
technologicky postup masaze vcetné teoretické casti otazky. Stanoveny ¢as nemusi
vyCerpat a miize rovnou prejit k praktické ukazce masaze.

* Ve zkuSebni mistnosti bude ptipraven klient (model), na kterém zak masaz prakticky
predvede. Zak postupuje stejné, jako by postupoval v praxi — pfichysta si pracovni misto
a masazni pomucky potiebné pro vylosovany druh masaze. Béhem celé doby zak dba na
dodrzovani hygienickych zasad souvisejici s provedenim masaze.

« 74k vhodné s klientem komunikuje-zjisti, jestli byl klient ndkdy na masazi, dotdZe se na
pfipadné zdravotni problémy a sezndmi klienta s piipady, kdy je masadz nevhodna nebo
zakézana. Vyzve klienta k pfipravé na masaz, poskytne mu nutné pokyny, zvoli vhodny
masazni prostfedek dle daného druhu masaze. Pii masazi zak dba na spravné provedeni
jednotlivych hmati, drzeni téla a technologicky postup masaze.

*  Po ukonceni praktické ¢asti nasleduje teoretickd ¢ast maturitni zkousky

IL. Zpusob a kritéria hodnoceni zkousky

Zkouska je hodnocena komplexné, za kazdou cCast je uréeny pocet bodd. Vysledné hodnoceni dava
soucet bodii ze vSech Casti. Podle celkového poctu dosazenych bodl zkousSejici navrhuje znamku.
Clenové maturitni komise, zkousejici a ptisedici hlasuji o vysledném navrhu. V ptipadé€ rovnosti poctu
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hlast rozhoduje hlas piedsedy (povéteného mistopiedsedy). Pokud néktery ¢len maturitni komise
nebyl pfitomen u hodnocené oblasti, k poctu bodii za tuto ¢ast se nevyjadiuje.

Obecné rozlozeni hodnoceni

A B C D
maximalni vykon zika dil¢i nedostatky ve Podstatné nedostatky ve | Nedostatecny vykon Zaka
vykonu zéka vykonu zaka

Tabulka pro zapis hodnoceni

Oblast hodnoceni

Body

pii masazi (5)

- pfiprava mistnosti

- priprava klienta

- volba a ptiprava pomticek a masaznich ptipravki

- hygiena maséra a masirované¢ho Prakticka realizace masaze
- technologicky postup masaze, dodrzovani hygienickych zasad

- spravnost provedeni jednotlivych hmatt, manualni zru¢nost
(6) - dalsi praktické dovednosti dle zadani ve vylosované otazce a
vyuzivani védomosti z jinych odbornych piedméta (6)

Piiprava na provedeni masaze (1) 18-16 15-13

12-9

Komunikace (1)

- uklid mistnosti

- aplikace védomosti z jinych odbornych predméti (4)
- indikace a kontraindikace masaze (4)
- topografie a funkce svalt (5)

- odborna a spolecenska uroven
- organizacni schopnosti

Teoreticka ¢ast zkouSky 14-12 11-10
- teorie masaze, schopnost vyjadfovani se odbornou terminologii a

Pievod na znamku:

vyborny 32-28 bodu

chvalitebny 27-24 bodt dobry
23-21 bodt dostatecny

20-17 bodu

nedostatecny 16 a mén¢ bodu
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Zpracoval/a (jméno, datum):

Schvaleno PK dne 23. 3. 2026
Vedouci PK: Mgr. Viola JaneCkova

Predmét: Rekondice
Forma zkousky: tstni

I Obsah a priibéh zkouSky
Reditel $koly pro zkousku zvefejni 20 az 25 témat. Témata jsou platna pro jarni i podzimni
obdobi.

IL. Zpiisob a kritéria hodnoceni zkousky

Bezprosttedné pted zahdjenim ptipravy k Gstni zkouSce si zak vylosuje jedno z témat
sestavené tak, aby obsahovalo ucivo stanovené uc¢ebni osnovou pro pfedmeét Rekondice. Pti
ustni zkousSce nelze v jednom dni losovat dvakrat stejné téma.

Ptiprava k tstni zkouSce trva 15 minut a zkouska nejdéle 15 minut. U zakt s PUP budou
tolerovany symptomy podle doporuceni Skolského poradenského zatizeni.

Znémku z Gstni maturitni zkousky navrhuje zkousSejici a ptisedici Maturitni

komise musi s hodnocenim souhlasit.

Pti rovnosti hlastt mé rozhodujici hlas pfedseda maturitni komise.

V ptipadé¢ neptitomnosti piedsedy jej zastupuje mistopiedseda.

Pokud néktery ¢len maturitni komise nebyl pfitomen u hodnocené oblasti, k hodnoceni této
¢asti se nevyjadiuje.

ZkuSebni komise hodnoti:
-orientaci zaki ve vylosované problematice
-samostatnost
-spravnost
-odbornou troven vyjadfovani

Stupen 1 (vyborny)

74k ovlada pozadované poznatky, fakta, pojmy a zékonitosti uceleng, piesné a tiplné a chape
vztahy mezi nimi. Samostatné a tvofiveé uplatiuje osvojené poznatky pii hodnoceni jevi a
zakonitosti. Mysli logicky spravné, projevuje se u né¢ho samostatnost a tvofivost. Jeho Ustni
projev je spravny, presny a vystizny.
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Stupen 2 (chvalitebny)

74k ovlada pozadované poznatky, fakta, pojmy a zakonitosti v podstatd ucelené, presné a
uplné. Samostatné a produktivné nebo na zaklad¢ mensich podnéta ucitele uplatiuje osvojené
poznatky pfi hodnoceni jevi a zakonitosti. Mysli spravné, v jeho mysleni se projevuje logika
a tvotivost. Ustni projev miva mensi nedostatky ve spravnosti, pfesnosti a vystiZznosti.

Stupen 3 (dobry)

74k ma v ucelenosti, pfesnosti a Giplnosti osvojeni si pozadovanych poznatki, faktt, pojmi a
zékonitosti nepodstatné mezery. Podstatnéjsi neptesnosti a chyby dovede za pomoci ucitele
korigovat. Uplatnuje poznatky a provadi hodnoceni jevil a zékonitosti podle podnéti ucitele.
Jeho mysleni je veelku spravné, ale malo tvofivé, v jeho logice se vyskytuji chyby. V istnim
projevu ma nedostatky ve spravnosti, presnosti a vystiznosti.

Stupen 4 (dostatecny)

74k ma v ucelenosti, piesnosti a Giplnosti osvojeni si pozadovanych poznatki zavazné mezery.
V uplatiiovani osvojenych poznatkil se vyskytuji zavazné chyby, pfi vyuzivani poznatki je
nesamostatny. V logice mysleni se vyskytuji zavazné chyby, mysleni neni tvofivé. Jeho tstni
projev ma vazné nedostatky ve spravnosti, pfesnosti a vystiznosti. Zavazné nedostatky a
chyby dovede zdk s pomoci ucitele opravit.

Stupen 5 (nedostatecny)

74k si pozadované poznatky neosvojil ucelené, presné a ipIlng, ma v nich zavazné a znatné
mezery. V uplatihovani osvojenych védomosti se vyskytuji velmi zdvazné chyby. Pfi vykladu a
hodnoceni jevil a zakonitosti nedovede své védomosti uplatnit ani s podnéty ucitele.
Neprojevuje samostatnost v mysleni, vyskytuji se u ného Casté logické nedostatky. V tstnim
projevu ma zavazné nedostatky ve spravnosti, pfesnosti i vystiznosti. Zavazné nedostatky a
chyby nedovede opravit ani s pomoci ucitele.

Zpracoval/a (jméno, datum): Mgr. Viola Janeckové a Bc. Martina Hegrova

Schvéleno PK dne: 23. 3. 2026
Vedouci PK: Mgr. Viola Janeckova

Predmét: Somatologie
Forma zkousky: tstni

L. Obsah a priibéh zkouSky
Reditelka §koly pro zkousku zvefejni 20 az 30 témat. Témata jsou platna pro jarni i podzimni
obdobi. Bezprostiedné pted zahajenim piipravy k Gstni zkouSce si zak jedno téma vylosuje. Pii
ustni zkouSce nelze v jednom dni losovat dvakrat stejné téma. Piiprava ke zkousce trva 20
minut, ustni zkouska trva nejdéle 15 minut. Zak pii piipravé i pii ustni zkousce vyuziva
pracovni list k vylosovanému tématu. Zaci mohou pii piipravé i zkousce vyuzivat anatomické
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modely. U zakti s PUP budou tolerovany symptomy podle doporuceni skolského poradenského
zafizeni.

I1. Zpusob a kritéria hodnoceni zkousky:

Stupeii 1 (vyborny): Zak ovlada pozadované poznatky, fakta, pojmy a zakonitosti uceleng,

piesné a uplné€ a chape vztahy mezi nimi. Samostatné¢ a tvofive uplatiiuje osvojené poznatky
pii hodnoceni jevl a zakonitosti. Mysli logicky spravné, projevuje se u n¢ho samostatnost a
tvotivost. Jeho Gstni projev je spravny, pfesny a vystizny.

Stupeii 2 (chvalitebny): Zik ovlada pozadované poznatky, fakta, pojmy a zakonitosti v
podstat€ ucelené, piesné a Upln€. Samostatné a produktivné nebo na zdklad€ mensich podnétt
ucitele uplatnuje osvojené poznatky pii hodnoceni jevii a zdkonitosti. Mysli spravné, v jeho
mysleni se projevuje logika a tvofivost. Ustni projev miva mensi nedostatky ve spravnosti,
presnosti a vystiznosti.

Stupeii 3 (dobry): Zak ma v ucelenosti, pfesnosti a uplnosti osvojeni si pozadovanych
poznatki, faktl, pojmu a zakonitosti nepodstatné mezery. Podstatnéjsi neptesnosti a chyby
dovede za pomoci ucitele korigovat. Uplatiiuje poznatky a provadi hodnoceni jevi a
zakonitosti podle podnétii ucitele. Jeho mysleni je veelku spravné, ale malo tvotivé, v jeho
logice se vyskytuji chyby. V ustnim projevu ma nedostatky ve spravnosti, presnosti a
vystiznosti.

Stupeii 4 (dostatedny): Zak ma v ucelenosti, piesnosti a Giplnosti osvojeni si pozadovanych
poznatkli zavazné mezery. V uplatiiovani osvojenych poznatkl se vyskytuji zavazné chyby,
pfi vyuZivani poznatki je nesamostatny. V logice mysleni se vyskytuji zavazné chyby,
mysSleni neni tvotivé. Jeho ustni projev ma vazné nedostatky ve spravnosti, presnosti a
vystiznosti. Zavazné nedostatky a chyby dovede Zak s pomoci ucitele opravit.

Stupeii 5 (nedostateény): Zak si pozadované poznatky neosvojil uceleng, presné a iplné, ma
v nich zavazné a znacné mezery. V uplatiiovani osvojenych védomosti se vyskytuji velmi
zavazné chyby. Pti vykladu a hodnoceni jevi a zdkonitosti nedovede své védomosti uplatnit
ani s podnéty ucitele. Neprojevuje samostatnost v mysleni, vyskytuji se u ného ¢asté logické
nedostatky. V ustnim projevu ma zdvazné nedostatky ve spravnosti, pfesnosti i vystiznosti.
Zavazné nedostatkyAndrea Pazderkova a chyby nedovede opravit ani s pomoci ucitele.

Zpracoval/y (jméno, datum): Mgr. Daniela Vintrovd a Mgr. Andrea Pazderkova
Schvéleno PK dne: 23. 3. 2026
Vedouci PK: Mgr. Andrea Pazderkova

Schvileno feditelkou §koly dne: 23.3.2026 Mgr. Hana Svejstilova M gr Hana ,?Aig:.tﬂgﬁapc’dema'
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