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Témata profilové maturitni zkouSky

Anglicky jazyk — Gstni zkouSka

Predmét: Anglicky jazyk Skolni rok 2026-2027
Obory:

Prakticka sestra

Nutriéni asistent

Masér ve zdravotnictvi

Laboratorni asistent

Forma zkousky: ustni

Healthy Lifestyle / Zdravy zivotni styl
Eating Habits / Stravovaci navyky
At the Doctor's / U 1€kate
Human Body and Health Problems / Lidské télo a zdravotni problémy
First Aid / Prvni pomoc
Travelling and Transport / Cestovani a doprava
The Czech Republic and Prague / Ceska republika a Praha
The United Kingdom and London / Spojené kralovstvi a Londyn
Culture Life / Kulturni Zivot
. Technology in Our Life / Technika v naSem Zivoté¢
11. Social and Family Life / Spole€ensky a rodinny Zivot
12. Work and Finding a Job / Prace a hledani zamé&stnani
13. Shopping and Services / Nakupovani a sluzby
14. Education and School / Vzdé€lavani a Skola
15. Holidays and Celebrations / Svatky a oslavy
16. Nature and Weather / Pfiroda a pocasi
17. The Place Where I Live and Study / Misto, kde Ziji a studuji
18. Media and Communication / Sd€lovaci prostiedky a komunikace
19. Sport and Free Time / Sport a volny ¢as
20. Global Problems / Globalni problémy
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Schvéleno PK dne: 1. 9. 2026 Schvéleno feditelkou skoly dne: 1. 9.
2026

Vedouci predmétové komise

Mgr. Eva Martinova Mgr. Hana Svejstilova
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Témata profilové ¢asti maturitni zkousky

Laboratorni asistent 53-43-M/01
Blok praktickych odbornych predmétii — prakticka zkouska

Obor: Laboratorni asistent 53-43-M/01 Skolni rok: 2026 / 2027
Piedmét: Blok praktickych odbornych predmétl (Cviceni zhematologic a transfuzni
sluzby, Cviceni zklinické biochemie, Cvieni z mikrobiologie, imunologie a
epidemiologie)

Forma zkousky: prakticka

Cast A — Cvieni z hematologie a transfuzni sluzby (CHTS)

1. Vysetfeni krevnich skupin v A, B, 0 systému sklickovou a zkumavkovou metodou,
vySetfeni podskupiny.

2. Vysetieni Rh faktoru a Rh antigend, vySetfeni Dw varianty Rh faktoru.

3. Vysetfeni screeningu protilatek enzymaticky a antiglobulinovym testem, vysetfeni
pfimého antiglobulinového testu.

4. Identifikace protiladtek enzymaticky.

5. Stanoveni mnoZstvi pfirozené a imunni protilatky enzymaticky.

6. Imunohematologické vySetieni darce a piijemce krve.

7. Imunohematologické vySetieni t¢hotné Zeny a novorozence.

8. Vysetfeni testu kompatibility.

9. Vysetfeni pocCtu erytrocytil a leukocyti - stanoveni pomoci Burkerovy komurky.
10. VySetieni parametrii krevniho obrazu — hemoglobin, hematokrit.

11. Zhotoveni a barveni krevniho néatéru pro vySetieni leukocytil, zhotoveni krevniho
natéru a vySetfeni retikulocyti.

12. Diferencialni rozpocet leukocytli — mikroskopické stanoveni a pouziti leukomatu.
13. VySetfeni osmotické rezistence erytrocytii a sedimentace erytrocyt.

14. VySetieni  koagula¢niho testu QUICK (INR) zkumavkovou metodou a
koagulometricky.

15. Vysetteni koagulaéniho testu APTT zkumavkovou metodou a koagulometricky.
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Cast B - Cviteni z klinické biochemie (CKB)

1.

10.

11.

12

13.

14.

15.

U pripraveného vzorku zpracujte vySetfeni moce. Fyzikdln¢ a chemicky,
vyhodnotte mocovy sediment.

Stanovte glukosu v piilozeném vzorku séra.
Stanovte celkovou bilkovinu v séru. Posud’te piesnost a spravnost stanoveni.
Stanoveni enzymatické aktivity ALP.

Stanovte mocovinu (ureu) v séru — enzymaticky. Vypocet denniho odpadu
mocoviny.

Stanovte hodnotu kreatininu v séru. Vypoctéte kreatininovou clearenci (GF),
tubularni resorpci a denni odpad kreatininu.

Stanovte kyselinu mocovou (urikémii) v séru.
Spektrofotometricky stanovte chloridy ve vzorku séra.

Stanoveni triacylglyceroli v séru. Z hodnot cholesterolu, HDL cholesterolu
vypoctéte LDL cholesterol a aterogenni index.

Stanovte celkovy bilirubin v séru.

Stanoveni enzymatické aktivity GMT.

. Stanoveni celkového cholesterolu ve vzorcich séra. Vypocet LDL cholesterolu a

aterogenniho indexu dle zjiS§ténych hodnot.
Stanoveni enzymové aktivity ALT v séru.
Stanoveni organického fosforu v séru.

Kwvantitativni stanoveni CRP.

Cist C - Cviceni z mikrobiologie, imunologie a epidemiologie (CMIE)

1.

Vysetfovaci metody v parazitologii.
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10.

11.

12.

13

14.

15.

KARLOVY VARY, prispévkova organizace
Stanoveni citlivosti na antibiotika kvalitativni metodou.
Stanoveni citlivosti na antibiotika kvantitativni metodou.
Laboratorni diagnostika Stafylokokus aureus.

Zasady odbéru materialu na mikrobiologické vySetfeni, odbérové soupravy,
laboratorni pfirucka, zadanka.

Laboratorni diagnostika gram pozitivnich kataldza pozitivnich kokd.
Laboratorni zpracovani zakladnich druht materialt — stolice, moce.
Odbér a zpracovani hemokultur.

Vysetfovaci metody v mykologii.

Laboratorni zpracovani zakladnich druht materidlt — material z dychacich cest a
klinicky material.

Typy kultivaénich ptud, o¢kovani pevnych a tekutych pid a zakladni kultivaéni
podminky baktérii.

Laboratorni diagnostika hemolytickych a viridujicich streptokokt a enterokoki.

. Serologie, vyuziti serologickych metod, typy protilatek, pfiklad: Elisa.

Mikroskopické preparaty (nativni a trvaly barevny preparat), ptiklad - preparat dle
Grama.

Laboratorni diagnostika enterobakterii véetné Enterotestu.

Témata pfipravili: Mgr. Ida Hanu$niakova, Mgr. Andrea Dvotakova, Eliska Taborska, DiS.

Schvaleno predmétovou komisi: dne: 1. 9. 2026
Bc. Pavla Skotepova, vedouci PK

Schvaleno feditelkou skoly: dne: 1. 9. 2026

Mgr. Hana Svejstilova
feditelka Skoly
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Témata profilové ¢asti maturitni zkousky

Blok odbornych pfedmétii — ustni zkouska

Obor: Laboratorni asistent 53-43-M/01 Skolni rok: 2026/ 2027
Piedmét: Blok odbornych predmétl (Klinicka biochemie, Hematologie a transfuzni sluzba)

Forma zkousky: tstni

1. Mo¢ (tvorba moéi, slozeni a funkce nefronu, chemické vySetfeni mo¢i, mocovy sediment) a
anémie (definice anemii, déleni anemii, pficiny anemii obecné, vyvojova fada v kostni dfeni).

2. Diabetes mellitus (laboratorni diagnostika a sledovani pribéhu onemocnéni, typy diabetu,
stanoveni glukosy v krvi a moci -glykémie a glykosurie) a obecné zasady pred transfuzi,
Coombsiiv test (laboratorni zajisténi pred transfuzi, vybér ptipravkd a laboratorni vySetieni,
kompatibilita).

3. Gastrointestindlni trakt (anatomie, funkce jednotlivych organti z pohledu biochemie.
Enzymové sledovani jaterniho metabolismu) a krevni skupiny (stru¢ny pichled, vyznam).

4. Bilirubin (tvorba, klinicky vyznam, metody stanoveni, hyperbilirubinémie) a trombofilie
(definice, stru¢ni prehled on., laboratorni vysetfeni, [éCba).

5. Urea (tvorba, klinicky vyznam, metody stanoveni) a krvaceni z plazmatickych p#icin (prehled
koagulacnich faktorti, koagulacni kaskada).

6. Kyselina mocova (vznik, stanoveni a klinicky vyznam) a Myeloproliferativni syndrom / MPS/
(strucny piehled chorob, laboratorni nalezy).

7. Kreatinin, kreatininova clearence (vyznam stanoveni) a stru¢ny piehled transfuziologickych
pripravki z plazmy a trombocyti (odbér, vyroba, skladovani, expedice).

8. Elektroforéza bilkovin -ELFO (fyzikaln¢ chemicka podstata, metodika provedeni, frakce) a
transfusni pripravky ¢ervené rady (typy, vyroba a indikace).

9. Biochemické ukazatele vzniku a vyvoje aterosklerdzy, lipidy a lipoproteidy (vyznam,
slozeni, klinicky vyznam), cholesterol (stanoveni, klinicky vyznam) a krvaceni z destickovych
pricin (stru¢ny ptehled onemocnéni a laboratorni nalezy).

10. Enzymové kardialni markery a skupinovy systém ABO (podskupiny ABO, dédi¢nost,
vyskyt, vyznam).

11. Pankreas (anatomie, funkce a biochemické monitorovani) a krevni obraz a jiné vySetiovaci
metody v hematologii (laboratorni hematologické vySetfeni, mikroskopické a histologické
vySetieni).

12. Jednotlivé odbérové systémy (jejich klady a zapory, hodnoceni) a leukocyty (funkce, déleni,
vyvoj v kostni dieni).

13. Natrium, kalium, chloridy (vysetieni a klinicky vyznam) a Megaloblastova anemie, anemie
chronickych chorob, normoblastova anemie, aplastické anemie.
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14. Kalcium, fosfor, magnesium (vysetfeni, klinicky vyznam) a erytrocyty (tvar, velikost,
funkce, tvorba, slozeni, zanik, zmény tvaru, velikosti a barvitelnosti).

15. Endokrinni systém (principy regulace, podstata ucinku, jednotlivé endokrinni orgény) a
imunologie (zékladni pojmy, zékladni imunologicka vySetfeni v TS).

16. Gynekologicka endokrinologie (typy hormont, monitorovani hladin, klinicky vyznam) a Rh
systém (dédi¢nost, vyskyt, vyznam, princip stanoveni).

17. VySetieni hormonii kiury nadledvin, jejich vyznam a potransfuzni reakce (zasady prvni
pomoci pii potransfuzni reakei).

18. Vitaminy (pfehled, vyznam pro organismus, stanoveni) a MDS — Myelodysplasticky
syndrom.

19. Oralni glukosovy toleran¢ni test (zpusob provedeni, hodnoceni, klinicky vyznam) a
trombocyty (funkce, hodnoty, vyvojova fada).

20. Méd’, zinek, selen a dalsi stopové prvky (jejich vyznam pro organismus) a hemokoagulace
(definice pojmu, schéma krevniho srazeni, koagulacni kaskada, inhibitory, fibrinolyza, interpretace
laboratornich nalezil)

21. Hematurie (diferencialni diagnostika, metody vySetfovani, klinicky vyznam) a darcovstvi
krve a bezpecnost transfuze (nabor darcii, zdravotni podminky, nezbytna laboratorni vySetfeni,

KS, kiizovy pokus, kontrola transfusniho ptipravku).

22. Organizace laboratoie klinické biochemie (struktura, persondlni a vécné vybaveni, systém
prace, bezpecnost a ochrana zdravi pii praci v laboratofi) a hemolytické anemie (ptehled).

23. VySetfeni hormonu S§titné Zlazy (hypo-, hyperthyredza — dynamika jednotlivych hormont,
metody méfeni, vyznam volnych frakci) a akutni leukémie (definice, klasifikace, pribéh on.,
laboratorni nalezy, 1éCba).

24. Biochemie malignich onemocnéni a Lymfoproliferativni onemocnéni — HL a NHL.

25. Imunoglobuliny (vyznam, vySetfeni, interpretace) a krevni obraz (Cervena fada — zakladni a
odvozené hodnoty, vypocty a interpretace).

Témata pfipravili: PharmDr. Michal Jakl, MUDr. Dagmar Grancarova

Schvaleno predmétovou komisi dne: 1. 9. 2026
Bc. Pavla Skotepova, vedouci PK

Schvaleno feditelkou Skoly dne: 1. 9. 2026

Mgr. Hana Svejstilova
reditelka skoly
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Témata profilové ¢asti maturitni zkousky

Mikrobiologie, imunologie a epidemiologie — ustni zkouska
Obor: Laboratorni asistent 53-43-M/01 Skolni rok: 2026 / 2027

Pifedmét: Mikrobiologie, imunologie a epidemiologie Forma zkousky: Ustni

1. Cytologie bakterii - stavba bakterialni buiiky Gram + i Gram - , pojem antigen, antigeny
bakterii a jejich vyznam, spora, druhy sporulujicich bakterii, vegetativni stadium bakterie.
Patogenita a virulence, druhy bakteridlnich toxint, uved’ ptiklady. Sepse a toxemie.

2. Zékladni pravidla odbéru biologického materidlu na mikrobiologické vySetieni.
Uved konkrétni piiklady. Priivodka k bakteriologickému vySetfeni.

Déleni mikrobu dle patogenity. Uved’ ptiklady striktnich patogent. Co je to
eumikrobie, komenzalové a jejich funkce v organismu.

3. Mikroskopicky preparat - druhy preparatii, zékladni barvici technika v mikrobiologii,
popis barveného preparatu: preparat z kultivacni pidy, preparat ptimy.

Kultivace bakterii. Kultivacni podminky, druhy kultivaénich pad, vztah bakterie ke
kultiva¢ni ptid¢. Kolonie.

4. Nespecifickd imunita. Slozky nespecifické imunity, popis.
Specificka imunita a buiiky v lidském organismu, které ji zajiSt'uji. Protilatky.

5. Epidemicky proces, protiepidemicka opatieni, nozokomiélni infekce. Nejcasté;si
patogeny nozokomidlnich infekci.

Infekéni nemoci podléhajici hlaseni: rozdél podle vektoru pienosu.

Ockovani.

6. Neinvazivni G- tyCky stfevni striktné patogenni. Vyjmenuj onemocnéni, zdroje a cesty
pfenosu, moznosti diagnostiky.

Invazivni G- stfevni tycky striktné patogenni- vyjmenuj, popiS§ onemocnéni, ktera
zpusobuji.

7. Potencidln€ patogenni stievni tycky, mikroskopie, kultivaéni moznosti, onemocnéni.
Mocove infekce, infekce ledvin: rozdily, hlavni patogeny.

8. Stafylococcus aureus, jeho toxiny a enzymy, mikroskopie a kultivace.
Onemocnéni zptisobena kmeny Stafylococcus aureus.

9. Meningitidy, meningoencefalitidy — nejcastejsi piivodci, klinické pfiznaky.
Ptiklady bakterii, virt, parazitu.

Lymska borelioza.

10. Clostridia neurotoxicka a histotoxicka.
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11. Typické a atypické pneumonie: rozdily v laboratornim vySetieni i klinice, uved’
priklady.
Tuberkuloza. Pertuse.

12. Streptokoky. Druhy streptokoki.
Kultivace, mikroskopie, onemocnéni, toxiny. Streptokokové komplikace.

13. Uved’ druhy neisserii, kultivace a mikroskopie, onemocnéni zptisobena neisseriemi.
Syfilis a dalsi pohlavni nemoci projevujici se v oblasti genitalu.

14. Moznosti vySetieni citlivosti na ATB, beta- laktamova ATB. ne-beta- laktamova ATB.
Rezistence k ATB, beta- laktamazy. MRSA. ESBL.

15. Mimostievni G- ty¢ky: hemofilové infekce, kultivace, mikroskopie. Legionella,
Bordetella.

Pseudomonas. Francisella. Brucella.

16. Vztah viru a hostitelské buiiky, obaleny a neobaleny virus, permisivni a nepermisivni
buiika.

Ucinek virové infekce na hostitelskou buiiku, mnozeni viru v hostitelské buiice, typy
virovych infekei.

Virové infekce prenasSené kapénkami: ptiusnice, zardénky, spalnicky, plané

nestovice, chiipka

17. Herpesviry

18. Hepatitis A, B a C, moznosti pfenosu, druhy antigent u Hepatitis B.

19. Jednobunécni parazité: obecné vlastnosti jednotlivych stadii, rody a druhy
jednobunéénych paraziti. Druhy mnohobunéénych parazitli- Cervi.

20. Virus HIV a virové a parazitarni komplikace u HIV pozitivnich pacientt.

Témata ptipravila: MUDr. Alena Beranova
Schvaleno predmétovou komisi dne: 1. 9. 2026
Bc. Pavla Skotepova, vedouci PK

Schvaleno feditelkou skoly dne: 1. 9. 2026

Mgr. Hana Svejstilova
teditelka Skoly
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Témata profilové ¢asti maturitni zkousky

Histologie a histologické technika — stni zkouska

Obor: Laboratorni asistent 53-43-M/01 Skolni rok: 2026/2027

Predmét: Histologie a histologicka technika Forma zkousky: stni

1. Stavba bunky, piehled bunécnych organel a odbér tkané pro histologické vysetienti.
2. Mitoza (bunéény cyklus) a fixace.

3. Cytoskelet a zalévaci metody.

4. Kryci epitely a barveni v histologické technice.

5. Zlazovy epitel a cytologicka barveni.

6. Smyslovy epitel a zpracovani materialu pro elektronovou mikroskopii.

7. Kolagenni vazivo a neurohistologické metody.

8. Retikularni vazivo a montovani, montovaci média.

9. Elastické vazivo a enzymova histochemie.

10. Tukové vazivo a zpracovani tvrdych tkani

11. Chrupavka a krajeni tkanovych blokd.

12. Kost a barveni parafinovych fezii hematoxylin-eozinem

13. Svalova tkan a zalévani tkané do celoidinu.

14. Nervova tkan-obecné stavba a funkce a druhy mikrotomii, zptisoby kréjeni.
15. Mozek a fyzikalni fixa¢ni prostredky.

16. Mozecek a zalévani do parafinu.

17. Ledviny a chemické fixacni prostredky.

18. Endokrinni organy a zalévaci média misitelna s vodou, zalévani do Zelatiny.
19. Plice a kostni tkan-zpracovani v histologii.

20. Zaludek a odvodnéni tkané, piiprava bezvodého etanolu, zkousky na p¥itomnost
vody v absolutnim etanolu.
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21. Slinivka bfisni a fixace.

22. Jatra, zlu¢nik a zalévaci metody.

23. Artérie a zily a barveni v histologické technice.
24. Stitna 7laza a chemické fixa¢ni prostiedky.

25. Nadledviny a odbér tkané pro histologické vySetieni.

Témata ptipravil: MUDr. Roman Macejka

Schvaleno predmétovou komisi dne: 1. 9. 2026
Bc. Pavla Skotepova, vedouci PK

Schvéleno feditelkou Skoly dne: 1. 9. 2026

Mgr. Hana Svejstilova
tfeditelka Skoly
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Témata profilové ¢asti maturitni zkousky

Chemie — ustni zkouska

Obor: Laboratorni asistent 53-43-M/01 Skolni rok: 2026/ 2027
Piedmét: Chemie Forma zkousky: Ustni

1/ Stavba atomu, atomové jadro (jednotlivé teorie, elektronova konfigurace, pravidla pro
zaplnovani orbitall).

2/ Periodicka soustava prvki (vztah ke struktufe latek, molekulova stavba latek, latkové
mnozstvi, pojmy molekula, sloucenina, sme¢s).

3/ Chemicky dé&j, reakéni kinetika (chemickd rovnice, typy reakci, rychlost reakce,
ovlivnéni rychlosti, chemicka rovnovaha).

4/ Chemicka vazba (iontova, kovalentni, kovova, mezimolekulové vazebné interakce).

5/ Oxida¢né — redukéni reakce, elektrolyza a jeji vyuZiti.

6/ Smési a jejich déleni.

7/ Protolytické reakce (teorie kyselin a zasad, pH roztoki, neutralizace).

8/ Vodik, kyslik a jejich slouceniny (vyskyt, vlastnosti, pfiprava, vyroba).

9/ Prvky 17. skupiny - halogeny (obecné vlastnosti, halogenvodiky).

10/ PrvKy 16. skupiny (VL. A ), p* prvKky.

11/ PrvKky 15. skupiny (V.A), p? prvky.

12/ PrvKky 14. skupiny (IV.A), p? prvky.

13/ PrvKky 13. skupiny (III.A), p! prvky.

14/ Nep¥echodné kovy 1.skupiny, s' prvky, Prvky 2.skupiny, s? prvky, vlastnosti kovii
(fyzikdlni vlastnosti, chemické vlastnosti, koordinacni slou¢eniny, koroze kovi, vyskyt a
metalurgie).

15/ Uhlovodiky (rozdéleni uhlovodiki, alkany, alkeny, alkiny, aromatické uhlovodiky).
16/ Halogenderivaty (nazvoslovi, vlastnosti, vyroba, pouziti).

17/ Dusikaté derivaty uhlovodiki.

18/ Hydroxyderivaty uhlovodiki.

19/ Karbonylové slouceniny.

20/ Karboxylové kyseliny.

21/ Substitucni a funkéni derivaty karboxylovych kyselin.

22/ Heterocyklické slouceniny a alkaloidy.

23/ Proteiny (aminokyseliny, peptidy, bilkoviny).

24/ Lipidy, Isoprenoidy (vyznam, zakladni sloZky, rozdé€leni, metabolismus lipidd).

25/ Sacharidy (rozdéleni sacharidl, monosacharidy, oligosacharidy, polysacharidy).

Témata pfipravila: Mgr. Dagmar Chmelikova
Schvéleno predmétovou komisi dne: 1. 9. 2026

Mgr. Dagmar Chmelikova, vedouci PK

Schvaleno feditelkou skoly dne: 1. 9. 2026 5
Mgr. Hana Svejstilova
feditelka Skoly

12
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Okruhy k praktické maturitni zkouSce
Masér ve zdravotnictvi 53-41-M/04

Masaze — prakticka zkouska

Obor: Masér ve zdravotnictvi Skolni rok: 2026/2027
Predmét: Masaze

Forma zkousky: prakticka

e Klasick4 masaz zad

e Klasicka masaz $ije a ramen

e Klasicka masaz obliceje

e Klasicka masaz horni koncetiny.

e Klasicka masaz dolni koncetiny piedni plocha
e Klasicka masaz dolni koncetiny zadni plocha

e Klasick4 masaz hrudniku a bticha

e Sportovni masaz zad

e Sportovni masaz §ije

e Sportovni masaz dolni koncetiny ptedni plocha
e Sportovni masdze dolni koncetiny zadni plocha
e Sportovni masaz horni koncetiny

e Sportovni masdz hrudniku a bficha

e Reflexni masaz zad

o Reflexni masaz §ije a hlavy

e Reflexni masaz panve

e Reflexni masaz hrudniku

e Mickova masaz obli¢eje

e Mickova masaz hrudniku a trupu

e Masdz zad lavovymi kameny

13
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KARLOVY VARY, prispévkova organizace

e Bankovani, bankova masaz

e Havajska masdz zad

e  Mc¢kké techniky - vySetfeni a oSetfeni fascii, kiize
e Postizometricka relaxace a antigravitacni relaxace
e Trakeni techniky - patet, kycel, rameno.

e Kineziotaping

e Topografie a funkce svall

Schvaleno PK MAS 2. 9. 2026
Mgr. Viola Janeckova

Mgr. Hana Svejstilovéa
reditelka skoly
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KARLOVY VARY Podébradska 1247/2, 360 01 Karlovy Vary

KARLOVY VARY, prispévkova organizace

Okruhy profilové maturitni zkousky

Rekondice — ustni zkouska

Obor: Masér ve zdravotnictvi Skolni rok: 2026/2027
Pifedmét: Rekondice
Forma zkousky: ustni

Anamnéza, odbér anamnézy, vyznam

Rekondic¢ni, regeneracni a wellness programy

Vybaveni pracovisté pro vykon masazi, hygienické zasady
Mefeni télesné vysky a hmotnosti, BMI, kaliperace
Kryoterapie, termoterapie, elektroterapie, parafin, fototerapie, vodolécba, klimatoterapie
Fyzikalni terapie

Pfirodni 1é¢ivé zdroje, mineralni vody, pitna kara

Fyzikalni terapie

Alternativni techniky u nas a ve svété z pohledu masérské praxe
Antropometrie (délky a obvody na HK a DK)

Aktivni pohyb, pasivni pohyb, polohovani

Relaxace a relaxacéni techniky

Svalovy test (kosterni a mimické svaly)

Dechova gymnastika

Kondi¢ni cvi¢eni, stavba cvi¢ebni jednotky

Sitkové a obvodové rozméry hlavy, trupu a panve

Smeéry, osy, roviny

Statické hodnoceni postavy zepiedu, zezadu, z boku
Dynamické vySetteni

Chiize

Goniometrie

Hypermobilita, svaly s tendenci k ochabnuti

Vysetieni zkracenych svali, svaly s tendenci ke zkraceni
Spravné drZeni téla, vadné drzeni téla

Zaklady kineziologického rozboru (vySetfeni pohledem, pohmatem, pohybem, poruchy
svalového tonu, poruchy citi)

e Lazné v Ceské republice, lazeniska 1é¢ba

e Karlovarské prameny a jejich vyuziti

e Topografie a funkce svala

e Kostra cloveéka

Schvéleno PK dne 2.9.2026 Mgr. Hana Svejstilova
Mgr. Viola Janeckova feditelka Skoly
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Témata profilové maturitni zkousky

Somatologie — ustni zkouska

10.

Obor: Masér ve zdravotnictvi
Skolni rok: 2026/2027
Predmét: Somatologie
Forma zkousky: tstni

. Buiika — stavba a funkce organel, bunéénd membrana — transport latek, déleni

bunck.
Anatomické nazvoslovi — roviny, sméry, pohyby v kloubech.

Tkané — definice, typy tkani, regenerace.

Obecna stavba kosti — vznik kosti, stavba kosti, metabolismus kosti, tvar kosti.

Obecna stavba kloubu - stavba kloubu, typy kloubd, postaveni v kloubu
(anatomické, stfedni). Pevné spojeni kosti.

Kostra lebky — popis kosti lebky, prostory na lebce, spojeni lebecnich kosti.

Kostra patere a hrudniku — obecny popis obratle, patef jako celek, funkce patete,
spojeni na patefi. Popis kosti hrudniku, druhy Zeber, spojeni na hrudniku, funkce
hrudniku.

Kostra konéetin — popis pletence ramenniho a pletence panevniho, kostra volné
horni a dolni koncetiny, klouby koncgetin.

Obecna nauka o svalech - stavba kosterniho svalu, druhy svalil, nazvy svala,
svalovd kontrakce, typy svalovych vladken, nervové zasobeni svalu, motoricka
jednotka, proprioreceptory.

Svaly hlavy, krku a horni koncetiny — svaly mimické a zvykaci. Topografie,
inervace a funkce svali hlavy, krku a horni koncetiny vcetné svalli v oblasti
lopatky.

Svaly hrudniku, zad, bricha a dolnich kon¢etin — topografie a funkce, svaly
dychaci.

Krev — funkce krve, slozeni krve, plazma, krevni elementy, srazeni krve, krevni
skupiny, krevni transfuze.

Imunita — specifickd, nespecifickd. Lymfaticky systém - lymfatické cévy,
lymfatické uzliny, slezina.
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11.

12.

13.

14.

15.

16.

17.

18.

19.

20.

KARLOVY VARY, prispévkova organizace
Kozni systém — stavba a funkce kaze, ptidatné kozni organy, mlécna zlaza.

Srdce — anatomie, stavba srdecni stény, dutiny srdce, odstupy velkych cév. Funkce
srdce, srde¢ni revoluce, projevy srdecni Cinnosti, fizeni Cinnosti srdce (prevodni
systém srdecni).

Obéhovy systém — stavba cévni stény, cévy velkého a malého krevniho ob¢hu,
portalni systém, mikrocirkulace, fizeni krevniho ob¢hu.

Dychaci systém — stavba a funkce hornich a dolnich cest dychacich. Plice —
stavba, funkce, obaly plic, mechanika dychani (dychaci svaly), plicni objemy.
Pienos dychacich plynii, tkafiové dychani. Rizeni dychani.

Travici systém — funkce, stavba stény travici trubice, fizeni pohybu travici trubice,
metabolismus, latkové a energetické slozeni potravy, vitaminy, mineralni latky,
voda. Bazalni metabolicky obrat.

Stavba a funkce dutiny ustni — zuby, jazyk, slinné zlazy, zvykani, polykani.
Hitan, jicen, Zaludek.

Tenké a tlusté stievo — stavba a funkce, Stépeni a vstiebavani zivin.
Jatra a slinivka bFiSni — stavba a funkce, portalni systém jater, zlucnik.

Vylucovaci systém — stavba a funkce ledvin, vyvodné cesty mocové.
Pohlavni systém muZe — stavba a funkce.

Pohlavni systém Zeny — stavba a funkce, ovaridlni a menstruacni cyklus.
Téhotenstvi, Sestinedéli, laktace.

Endokrinni systém — hypotalamo-hypofyzarni systém, periferni zldzy s vnitini
sekreci — stavba, u€inky hormon.

Senzorické funkce — stavba receptoru, typy receptorii. Sluchovy aparat.
Chut’ovy aparat. Cich.
Zrakovy systém — stavba oka, funkce zrakového aparatu, ptfidatnd zatfizeni oka,

zrakové vady.

21.

22.

Nervové Fizeni ¢innosti organismu — neuron, vzruch, synapse, neuroglie. Micha
a miSni nervy — funkce michy, stavba michy, miSni reflex.

Mozkovy kmen — prodlouzend micha, Varoliv most, sttedni mozek, mozecek.
Hlavové nervy.
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Mezimozek, vegetativni nervovy systém, koncovy mozek. Obaly a dutiny CNS.
Funk¢ni stavy  CNS (spanek, bdéni).

Otazky pripravila: Mgr. Andrea Pazderkova, Mgr. Veronika Vlaskova
Schvéleno predmétovou komisi dne: 1. 9. 2026 Mgr. Andrea Pazderkova

Schvileno Feditelkou $koly dne: 1. 9. 2026 Mgr. Hana Svejstilova
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Témata profilové maturitni zkousky z psychologie

Psychologie a komunikace — tstni zkouska

Obor: Masér ve zdravotnictvi
Skolni rok: 2026/2027

Piedmét: Psychologie a komunikace
Forma zkousky: ustni

9.

10.

11

17.

18.

19.

20.
21.

22.

23.

Psychologie jako jedna z véd o ¢lovéku - pfedmét zkoumani psychologie, odvétvi a
metody zkoumani psychologie, vyuziti psychologie v praxi.

Poznéavaci procesy — Citi, vnimani, ptredstavivost, poruchy uvedenych psychickych
procesti.

Poznévaci procesy — pamét, uceni, poruchy uvedenych psychickych procesi.
Poznévaci procesy — mysleni, fe¢, poruchy uvedenych psychickych procest.

Psychické stavy — pozornost, emoce, poruchy uvedenych psychickych procest.
Charakteristika osobnosti, biologickd a sociokulturni determinace osobnosti,
klasifikace vlastnosti osobnosti.

Vykonové vlastnosti osobnosti — vlohy, schopnosti a dynamické vlastnosti osobnosti —
temperament.

Vztahové — postojové vlastnosti osobnosti — charakter, postoje, hodnotovy systém.
Aktivacné — motivaéni vlastnosti osobnosti — motivace, volni vlastnosti.

Charakteristika prenatalniho, perinatalniho a novorozeneckého obdobi.

. Charakteristika kojeneckého a batoleciho obdobi.
12.
13.
14.
15.
16.

Charakteristika pfedskolniho obdobi a mladsiho Skolni obdobi, vstup do Skoly.
Starsi Skolni obdobi — charakteristika pubescence, adolescence.
Charakteristika obdobi dospélosti.
Charakteristika obdobi stafi.
Socializace osobnosti a socidlni skupiny, typy socialnich skupin podle riznych
hledisek, pozice a role ve skupiné.
Naro¢né zivotni situace, charakteristika frustrace, deprivace, stresu, konfliktu, strategie
zvladani stresu.
Komunikace — komunikaéni proces, charakteristika, zakladni typy komunikace,
verbalni a neverbalni komunikace.
Charakteristika komunikacnich stylli mezi lidmi — agresivni, pasivni, pasivné agresivni,
manipulativni, asertivni.
Rozhovor ve zdravotnické praxi a jeho specifika.
Nemoc jako naro¢na zivotni situace, autoplasticky obraz nemoci, postoj k nemoci,
adaptacni a maladaptacni reakce v nemoci.
Psychologie zdravotnického pracovnika — osobnost zdravotnika, profesionalni adaptace
a deformace, syndrom vyhoteni. latrogenie, sororigenie.

Psychologicka problematika lidi se zdravotnim postizenim (smyslové, télesné,

mentélni),

24.

specifika ptistupu.
Psychologickd problematika piistupu k pacientim podle véku (déti, dospivajici,

dospéli,

seniofi) a k pacientiim z odliSného kulturniho prostfedi, specifika komunikace.
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Schvaleno PK PSK dne 1. 9. 2026 Mgr. Jana Homolova
Reditelka skoly: Mgr. Hana Svejstilova
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Témata profilové maturitni zkousky
Matematika — Gstni zkouska

Obor: Masér ve zdravotnictvi Skolni rok: 2026/2027
Predmét: Matematika
Forma zkousky: ustni

1) Zakladni poznatky z matematiky
2) Mocniny a odmocniny
3) Algebraické vyrazy
4) Linearni rovnice a jejich soustavy
5) Linearni nerovnice a jejich soustavy
6) Linearni funkce
7) Kvadraticka rovnice
8) Kwvadraticka nerovnice
9) Kvadraticka funkce
10) Racionalni funkce
a) Nepifima timéra
b) Linearné lomena funkce
11) Exponencialni funkce a rovnice
12) Logaritmicka funkce a rovnice
13) Goniometrie
14) Trigonometrie
15) Planimetrie
16) Stereometrie
17) Kombinatorika
18) Pravdépodobnost a statistika
19) Posloupnosti a fady

20) Analytickd geometrie v roving

Schvéleno PK 1. 9. 2026 Mgr. Hana Svejstilovéa
Mgr. Eva Hamatova treditelka skoly
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Témata profilové ¢asti maturitni zkousky

Nutri¢ni asistent — 53-41-M/02
Nutri¢ni a dietologicka péce — prakticka zkouska
Obor: Nutri¢ni asistent Skolni rok: 2026/2027

Predmét: Nutri¢ni a dietologicka péce
Forma zkousky: prakticka

—

Dieta zékladni (racionalni) - Vyziva jako soucast preventivni péce

Diety détské - Vyziva jako soucést preventivni péce

Dieta kasovita - Lécebna vyziva pti nemocech GIT (dutina Gstni, hltan, jicen)

Dieta Settici - Lécebna vyziva pti nemocech GIT (zaludek)

Dieta bezezbytkova - Lécebna vyziva pii nemocech GIT (tenké a tlusté stfevo)

Dieta s omezenim tukt - Lécebna vyziva pfi nemocech (jatra, Zluénik, slinivka bti$ni)
Dieta s ptisnym omezenim tuki - LéCebnd vyziva pii nemocech infekéniho ptivodu

Dieta s omezenim soli - LéCebna vyziva pii nemocech kardiovaskularniho systému

o ©® N N kWD

Dieta nizkocholesterolova - Lécebna vyziva pii nemocech kardiovaskularniho systému

—_
=]

. Dieta nizkobilkovinnd - Lécebnd vyZziva pfi nemocech ledvin a mocovych cest

—
—

. Dieta reduk¢ni - Lécebna vyziva pti metabolickych poruchach

—_
[\

. Dieta diabetickd - Lécebna vyZiva pii metabolickych poruchach

—_
(O8]

. Dieta s omezenim purinil - Léebna vyZiva pfi onemocnéni pohybového Ustroji

—
~

. Dieta diabeticka reduk¢ni - Lécebna vyZziva pii akutnim metabolickém syndromu

—
9]

. Dieta pf1 antikoagulacni 1é€bé - Lécebna vyZiva pii nemocech krevnich

—_
o)

. Dieta Setfici - Lécebna vyZiva pii onkologickych onemocnénich

—_
-

. Dieta pro kojici matky - Lécebna vyziva v t€hotenstvi

—
o0

. Dieta bezlepkova - Léc¢ebna vyziva pfi potravinovych alergiich a intolerancich

—_
Nel

. Dieta vegetarianska - Alternativni zpiisoby vyzivy

[\
=)

. Dieta vyZzivna - LécCebnd vyziva pii poruchach pfijmu potravy

Schvéleno PK dne: 1.9.2026
Vedouci predmétové komise: Be. Kamila Chorvatova, DiS.
Schvaleno feditelkou Skoly dne: 1.9. 2026

Mgr. Hana Svejstilova
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TEMATA PROFILOVE MATURITNI ZKOUSKY

Klinicka dietologie nemocnych — ustni zkouska

Obor: Nutri¢ni asistent Skolni rok: 2026/2027
Predmét: Klinicka dietologie nemocnych Forma zkousky: tstni
Doporucené schéma otazek:

1. definice

2. pri¢iny — etiologie

3. priznaky — klinicky obraz

4. diagnostika

5. 1écba

6. prevence

7. dietni opatieni, rady nutri¢niho asistenta

1. Arterialni hypertenze (definice, projevy, komplikace, 1¢cba a prevence).

2. ICHS a aterosklerdza (definice, projevy, komplikace, 1é¢ba, prevence, poruchy
krevniho ob¢hu — trombodza, embolie).

3. Onemocnéni respiraéniho systému (akutni zanétlivd onemocnéni v détském veéku —
laryngitis, epiglotitis. Astma bronchiale a chronické obstrukéni plicni nemoc).

4. Onemocnéni dutiny stni, hltanu, jicnu a stfeva (parodontosa, zanéty, soor,
gastroesofagedlni reflux, oesophagitis, karcinom, dysfagie, akutni a chronicka enteritis,

alimentarni nakazy).

5. Onemocnéni Zaludku a dvanactniku (viedova choroba gastroduodena, akutni a
chronicka gastritis, hyperacidita a hypoacidita).

6. Nespecifické stievni zanéty a onemocnéni stieva (crohnova choroba, ulcerdzni
kolitida)

7. Kolorektalni karcinom (poruchy stievni pasdZe — zacpa a prijem, projevy, diagnostika,
lécba, prevence, kolostomie, endoskopické vysetfovaci metody).

8. Onemocnéni Zlu¢niku, Zlu€ovych cest a jater (zancty, nadory, jaterni cirh6za, selhani
jater).

9. Onemocnéni pankreatu (funkce pankreatu, akutni a chronicka pankreatitis, karcinom
pankreatu).

10. Diabetes mellitus (klasifikace, pficina, komplikace, inzulinterapie a dietoterapie).

11. Obezita, metabolicky syndrom (klasifikace, BMI, pfi¢iny, komplikace, 1écba a
prevence. Hyperlipoproteinémie — klasifikace, rizika, 1écba).
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12. Onemocnéni ledvin a mocovych cest (zanéty ledvin a mocovych cest, .nefrolitiasa,
urolitiasa, snizena funkce ledvin, ledvinové selhani, dialyza).
13. Onemocnéni krevni slozky (anémie — definice, rozdé€leni. Leukémie).

14. Onemocnéni endokrinniho systému (hyperfunkce a hypofunkce §titné zlazy,
subjektivni a objektivni pfiznaky nemoci)

15. Metabolicka osteopatie (osteoporosa a osteomalacie. Dna.)

16. Nahlé prihody brisni (rozdéleni NPB, appendicitis, ileus, peritonitis — pfiznaky,
vysetieni, 1écba, pooperacni komplikace)

17. Vybrana onemocnéni z psychiatrie (alzheimerova choroba, deprese).

18. Poruchy prijmu potravy (mentalni anorexie, mentalni bulimie, Vyziva enteralni a
parenteralni).

19. Onemocnéni nervové soustavy (cévni mozkova piihoda, epilepsie).

20. Virova onemocnéni jater (hepatitis — rozdéleni, pfenos, terapie, prevence.
Infekéni mononukledza).

21. Problematika nadorovych onemocnéni (typy, projevy, terapie, prekancerdzy,
anamnéza a fyzikalni vySetfeni).

22. Potravinové alergie a intolerance (malabsorp¢ni syndromy, celiakie, laktosova
intolerance).

Otazky pripravily: Mgr. Jaroslava Slavikova
Schvéleno predmétovou komisi dne: 1.9.2026 Mgr. Jaroslava Slavikova

Schvileno feditelkou Skoly dne: 1.9.2026 Mgr. Hana Svejstilova
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Témata profilové ¢asti maturitni zkousky

Vyziva a lé¢ebnd vyziva — Gstni zkouska
Obor: Nutriéni asistent Skolni rok: 2026/2027

Predm¢ét: Vyziva a l1éCebna vyziva
Forma zkousky: dstni

—

Vyziva jako soucast preventivni péce

Vyziva déti jako soucast preventivni péce

Lécebna vyziva pii nemocech GIT (dutina Gstni, hltan, jicen)
Lécebna vyziva pti nemocech GIT (zaludek)

Lécebna vyziva pti nemocech GIT (tenké a tlusté stievo)
Lécebna vyziva pii nemocech GIT (jatra, Zlucnik, slinivka bfi$ni)
Lécebna vyziva pii nemocech kardiovaskularniho systému

Lécebna vyziva pii nemocech ledvin a mocovych cest

W ©® N kWD

Lécebna vyziva pii metabolickych poruchach (obezita)

—_
=]

. Lécebnd vyziva pii metabolickych poruchéach (diabetes mellitus)

—
—

. LéCebna vyziva pfi onemocnéni pohybového ustroji (osteopatie, dna)
12. Lécebna vyZiva v chirurgii

13. Lécebna vyziva pii nemocech krevnich

14. Lécebna vyziva v onkologii

15. Vyziva v t€hotenstvi a obdobi laktace

16. Lécebna vyZziva u neurologickych onemocnéni

17. Lé€ebna vyziva u psychiatrickych onemocnéni

18. Lécebna vyziva pti onemocnénich infekéniho plivodu

19. Lécebna vyziva pii potravinovych alergiich a intolerancich

20. Lécebna vyziva pii endokrinopatiich

Schvaleno PK dne: 1.9.2026

Vedouci predmétové komise: Bc. Kamila Chorvatova, DiS.

Schvéleno feditelkou Skoly dne: 1. 9. 2026

Mgr. Hana Svejstilova
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Témata profilové maturitni zkousky

Blok pfedmétth Somatologie a Biologie a ekologie — ustni zkouska

Obor vzdélani: Nutriéni asistent Skolni rok: 20262027

Piredmét: Blok predmétti Somatologie a Biologie a ekologie
Forma zkousky: tstni

. Bunka (stavba a funkce buné¢nych organel)

. Zakladni pojmy z genetiky

. Biotické podminky

. Abiotické podminky

. Vyvoj ¢lovéka na Zemi, vyvoj rodu Homo - evoluce

. Kosti (stavba kostnich tkani, tvar, rist a spojeni kosti)

. Kostra (kostra hlavy, kostra trupu, kostra koncetin)

. Svaly hlavy a krku (funkce, rozdéleni)

. Svaly trupu (svaly hrudniku, bficha a zddové svaly)a svaly koncetin

10. Krev (funkce, slozeni)

11. Krevni skupiny, zastava krvaceni

12. Srdce (ulozeni, stavba, funkce, inervace, prevodni systém srdecni)

13. Soustava obéhova (krevni ob¢h tepenny, zilni, vratnicovy a mizni)

14. Soustava dychaci (stavba, transport dychacich plynt, dychani vnéjsi a vnitini, vitalni
kapacita

plic, fizeni dychani)

15. Soustava travici (obecnd stavba travici trubice, jednotlivé ¢asti - funkce,inervace, vysvétlit
pojem traveni mechanické a chemické-enzymy $tépici cukry, tuky a bilkoviny)

16. Vitaminy (rozpustné ve vodé, tucich)a jejich vyznam

17. Soustava vylucovaci (stavba a funkce ledvin, cesty mocové-rozdil u muze a zeny, inervace)
18. Pohlavni Gstroji Zeny (stavba, funkce, hormony, t€hotenstvi, porod)

19. Pohlavni Gstroji muze (stavba, funkce, hormony, spermiogeneze, pocet chromozomi v
pohlavnich bunkéach )

20. Soustava zlaz s vnitini sekreci (rozdéleni, hormony, funkce)

21. Nervy misni (stavba michy pateini, reflexni oblouk, rozdéleni mi$nich nervi)

22. Nervy hlavové (motorické, senzitivni)

23. CNS- mozek, obaly, funkce

24. Zrakové ustroji (stavba, vady, draha zrakového nervu)

25. Ustroji sluchové a rovnovazné (stavba, draha sluchové)

26. Vegetativni organy rostlin — kofen, stonek, list

27. Generativni organy rostlin — kvét , plod, opyleni, oplozeni

28. Systém rostlin — piehled / sinice, fasy, vytrusné, nahosemenné, krytosemenné /

29. Strunatci — prehled trid

30. Prvoci

O 00N DN K~ W —

Schvéleno predmétovou komisi dne: 1.9. 2026
Vedouci predmétové komise SOM: Mgr. Andrea Pazderkova
Vedouci predmétové komise BIO: Mgr. Dagmar Chmelikova

Schvaleno feditelkou Skoly dne: 1. 9. 2026
Mgr. Hana Svejstilova
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Témata profilové maturitni zkousky

Chemie — ustni zkouska

Predmét: Chemie Skolni rok: 2026 /2027
Obor: Forma: ustni
Nutrié¢ni asistent

1/ Stavba atomu — jednotlivé teorie, elektronova konfigurace, pravidla pro zaplnovani

orbitalu

2/ Periodicky zakon — vztah ke struktufe latek, molekulova stavba latek, latkové
mnozstvi, pojmy molekula, slou¢enina, smés, déleni smési

3/ Chemicky dé&j — chemicka rovnice, typy reakci, zdkon zachovani hmotnosti,
stechiometrie

4/ Reak¢ni kinetika — rychlost a prubéh chemické reakce, ovlivnéni rychlosti, chemicka
rovnovaha

5/Chemicka vazba — typy, vznik chemické vazby, sraZzkova teorie, slabé vazebné
interakce

6/Oxidace — redukce - oxida¢n¢ — reduk¢ni reakce, vycislovani chemickych rovnic,
elektrolyza a jeji vyuziti

7/ Protolytické reakce — teorie kyselin a zasad, pH roztoki, neutralizace

8/ Alkalické kovy a kovy alkalickych zemin- prvky a jejich vlastnosti , slou¢eniny,
pouziti prvki a sloucenin, reakce

9/ 14.skupina — prvky a jejich slou€eniny, vlastnosti, reaktivita, pouziti
10/ 16. skupina, chalkogeny - — prvky a jejich slouceniny, vlastnosti, reaktivita, pouZziti
11 /17. skupina, halové prvky - — prvky a jejich slouceniny, vlastnosti, reaktivita, pouziti

12/ Ptechodné prvky — prvKky d orbitalii —obecnd charakteristika skupiny, zastupci, jejich
vlastnosti, vyroba a pouziti

13/ Uhlovodiky — zdroje, tfidéni, ptiprava, reaktivita, pouziti
14/ Organicka chemie —zdroje uhlovodikt, typy reakci v organické chemii, izomerie,
organické ndzvoslovi, vznik derivati uhlovodikt

15/ Derivaty uhlovodiki — halogenderivaty, piiprava, vlastnosti, pouziti

16/ Dusikaté derivaty uhlovodikii — d€leni, vlastnosti, piiprava, zastupci a jejich pouziti
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17/ Kyslikaté derivaty uhlovodiku - alkoholy, fenoly, karbonylové slouceniny

18/ Karboxylové kyseliny — d€leni, piiprava, vlastnosti, zastupci a jejich pouziti, reakce

19/ Karboxylové kyseliny a jejich derivaty — déleni, zastupci, pouziti, vyznam

20/ Heterocykly a alkaloidy

21/ Terpeny, steroidy, hormony

22/ Tuky

23/ Sacharidy

24/ Bilkoviny

25/ Vitaminy, hormony, antibiotika

Otazky ptipravil: Mgr. Dagmar Chmelikova
Schvaleno predmétovou komisi: 1.9.2026
Schvaleno feditelkou skoly: 1.9.2026

Mgr. Hana Svejstilova
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Témata profilové maturitni zkousky

Prakticka sestra 53-41-M/03

Osetfovani nemocnych — prakticka zkouska

Obor: Prakticka sestra Skolni rok: 2026/2027
Piredmét: Osetfovani nemocnych

Forma zkousky: prakticka

1. OsSetrovatelska péce o skupinu nemocnych a zpracovani oSetfovatelského spisu

u vylosovaného pacienta

Schvaleno PK dne: 1. 9. 2026 Schvaleno feditelkou Skoly dne: 1. 9.
2026
Vedouci PK: Mgr. Jaroslava Slavikova Reditelka §koly: Mgr. Hana Svejstilova
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TEMATA PROFILOVE MATURITNI ZKOUSKY

Osetrovatelstvi — astni zkouska

Obor: Prakticka sestra
Skolni rok: 2026/2027
Piedmét: OSetfovatelstvi
Forma zkousky: ustni

10.

11.

12.

13.

14.

15.

16.

17.

18.

19.

20.

21.

Osetfovani nemocného s onemocnénim diabetes mellitus

Osetfovani nemocného s nahlou pfihodou bfisni (akutni apendicitida)
Osetfovani nemocného s onemocnénim zil (zanéty zil, TEN, plicni embolie)
Osetfovani nemocného po amputaci dolni koncetiny (ICHDK)

Osetfovani nemocného s ICHS (akutni infarkt myokardu)

Osetfovani nemocného s nespecifickymi stievnimi zanéty (Crohnova choroba, ulcerdzni

kolitida)

Osetfovani nemocného na traumatologickém oddéleni (zlomeniny, poranéni Ibi a mozku)
Osetfovani nemocného ditéte s akutnim zanétem dychacich cest (HCD, DCD)
Osetfovani nemocného s onkologickym onemocnénim, paliativni péce

Osetfovani nemocného s cévni mozkovou prihodou

Osetfovani nemocného s arteridlni hypertenzi

Osetfovani nemocného s osteoartrozou (totalni endoprotéza kycelniho kloubu)
Osetrovani nemocného s kolorektalnim karcinomem (stomie)

Osetfovani geriatrického pacienta (Alzheimerova choroba)

Osetfovani nemocného na infekénim oddéleni (virova hepatitida)

Osetfovani nemocného s chronickym zanétlivym onemocnénim plic (chronicka obstrukéni

plicni nemoc)

Osetfovani nemocného s anémii (sideropenicka anémie)

Osetfovani nemocného s onemocnénim $§titné zlazy (po operaci $titné zlazy)
Osetfovani nemocné s karcinomem prsu

Osetfovani nemocného s onemocnénim Zlu¢niku a Zlu¢ovych cest

Osetfovani nemocného s onemocnénim ledvin a mocovych cest (renalni selhani, hemodialyza)
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22. Osetfovani nemocného s viedovou chorobou gastroduodena

23. Osetfovani nemocného s psychiatrickym onemocnénim (schizofrenie, deprese)

Otazky ptipravily: Mgr. Daniela Vintrova, Mgr. Jindra Bursova
Schvéleno predmétovou komisi dne: 1. 9. 2026 Mgr. Jaroslava Slavikova
Schvaleno feditelkou Skoly dne: 1. 9. 2026 Mgr. Hana Svejstilova
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Témata profilové maturitni zkousky

Somatologie — ustni zkouska

Obor: Prakticka sestra
Skolni rok: 2026/2027
Predmét: Somatologie
Forma zkousky: tstni

1. Zakladni vlastnosti zivé hmoty, funk¢ni anatomie tkéni. Buiika - stavba a funkce,
dé€leni bunky.

2. Tkéné — rozdéleni, stavba, funkce, regenerace.

3. Obecna stavba kosti, tvar, rist, metabolismus a spojeni kosti.

4. Lebka, patet a kostra hrudniku.

5. Kostra koncetin. Klouby horni a dolni koncetiny. Roviny a sméry lidského téla.

6. Stavba a funkce kosternich svalt. Hlavni svalové skupiny hlavy, krku, trupu,
koncetin.

7. Krev — funkce a slozeni krve, srdzeni krve, krevni skupiny.

8.  Srdce — uloZeni, stavba, ¢innost, maly a velky krevni ob&h, pfevodni systém
srdecni, fizeni srde¢ni

¢innosti, zevni projevy srde¢ni Cinnosti, krevni obéh plodu.
9. Soustava obéhova — cévni systém — obecna stavba cév, piehled tepen a Zil velkého
krevniho obé€hu,

koronarni cirkulace, portalni obéh, krevni obéh mozkem, mikrocirkulace, fizeni
krevniho obé&hu.
10. Obranny systém organismu: Mizni systém a slezina. Obranné reakce organismu,
imunita.
KozZni systém, ptidatné koZni organy.

11. Soustava dychaci — stavba a funkce, mechanika dychéni, pfenos a rozvod
dychacich plynt.

12. Travici systém — obecna stavba travici trubice, metabolismus, slozky potravy,
vitaminy, mineraly,

voda.
13. Stavba a funkce dutiny Ustni a hltanu, jicen, Zaludek.
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14. Tenk¢ a tlusté stievo. Slinivka biisni, jatra, zZlu¢nik, vratnicovy systém jater.

15. Soustava vyluCovaci — stavba a funkce ledvin, vyvodné cesty mocové.
Reprodukéni systém muze.

16. Reprodukéni systém zeny, menstruacni a ovaridlni cyklus. T€hotenstvi a porod.
17. Zlazy s vnitini sekreci — rozdéleni, hormony, funkce.

18. Obecna stavba a funkce nervové soustavy — neuron, synapse, reflex, vzruch. CNS
a PNS.

Stavba a funkce perifernich nervii. Kozni ¢iti a systém hluboké citlivosti, bolest.
19. Smyslové Ustroji — zrak, sluch, organy polohy a pohybu, ¢ich, chut’.

20. Micha, misni nervy. Mozkovy kmen, hlavové nervy

21. Mozek — stavba a funkce jednotlivych ¢asti mozku (mimo mozkovy kmen),
autonomni nervovy systém, dutiny CNS, mozkomi$ni mok, mozkové obaly.

Otazky pripravil: Mgr. Daniela Vintrova, Mgr. Jindra Bursova
Schvaleno predmétovou komisi dne: 1. 9. 2026 Mgr. Andrea Pazderkova

Schvaleno Feditelkou §koly dne: 1. 9. 2026 Mgr. Hana Svejstilova
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Témata profilové maturitni zkousky z predmétu Psychologie a komunikace

Psychologie a komunikace — Gstni zkouska

Obor: Prakticka sestra

Skolni rok: 2026/2027

Piedmét: Psychologie a komunikace
Forma zkousky: ustni

23.
24.
25.
26.
27.
28.
29.
30.
31.
32.
33.
34.
35.
36.
37.
38.
39.
40.
41.

42.
43.

44,

45.

Psychologie jako jedna z véd o ¢lovéku, predmét, metody, psychologické discipliny,
vyuziti psychologie v praxi.

Poznéavaci procesy — Citi, vnimani, ptredstavivost, poruchy uvedenych psychickych
procesti.

Poznévaci procesy — pamét, uceni, poruchy uvedenych psychickych procesti. Vyznam
paméti v praci praktické sestry.

Poznavaci procesy — mysleni a fe¢, poruchy. Specifika komunikace s clovékem
s poruchou feci.

Psychické stavy — pozornost, emoce, poruchy uvedenych psychickych stavii. Vyznam
pozornosti v praci praktické sestry.

Charakteristika osobnosti, biologickd a sociokulturni determinace osobnosti,
klasifikace vlastnosti osobnosti. Faktory ovliviiujici poznévani osobnosti.

Vykonové vlastnosti osobnosti — vlohy, schopnosti a dynamické vlastnosti osobnosti —
temperament.

Vztahové — postojové vlastnosti osobnosti — charakter, postoje, hodnotovy systém.
Aktivacné — motivaéni vlastnosti osobnosti — motivace, volni vlastnosti.

Charakteristika prenatalniho, perinatalniho a novorozeneckého obdobi.

Charakteristika kojeneckého a batoleciho obdobi.

Charakteristika pfedskolniho obdobi a mladsiho Skolni obdobi, vstup do Skoly.

Starsi Skolni obdobi — charakteristika pubescence, adolescence.

Charakteristika obdobi dospélosti.

Charakteristika obdobi stafi.

Socializace osobnosti a socialni skupiny, typy socidlnich skupin podle rtznych
hledisek, pozice a role ve skuping.

Naro¢né zivotni situace, charakteristika frustrace, deprivace, stresu, konfliktu, strategie
zvladani stresu.

Komunikace — komunika¢ni proces, charakteristika, zakladni typy komunikace,
verbalni a neverbalni komunikace.

Charakteristika komunikacnich stylli mezi lidmi — agresivni, pasivni, pasivné agresivni,
manipulativni, asertivni.

Rozhovor ve zdravotnické praxi a jeho specifika.

Nemoc jako naro¢na Zzivotni situace, autoplasticky obraz nemoci, postoj k nemoci,
adaptacni a maladaptacni reakce v nemoci.

Psychologie zdravotnického pracovnika — osobnost zdravotnika, profesionalni adaptace
a deformace, syndrom vyhoteni. latrogenie, sororigenie.

Profesionalni chovani zdravotnického pracovnika, znaky produktivniho a
neproduktivniho chovani, problematika direktivniho a nedirektivniho piistupu k
pacientovi.
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24. Psychologickd problematika lidi se zdravotnim postizenim (smyslové, télesné,
mentalni),
specifika piistupu.
25. Psychologickd problematika pfistupu k pacientim podle veéku (déti, dospivajici,
dospéli,
seniofi) a k pacientim z odlisného kulturniho prostredi, specifika komunikace.
26. Psychologicka problematika tézce a nevyléciteln¢ nemocnych, problematika umirani a
smrti, zvlaStnosti komunikace s blizkymi pacienta/klienta, s poztstalymi.

chvaleno PK PSK dne 1. 9. 2026

Mgr. Jana Homolovéa, vedouci PK PSK Mgr. Hana Svejstilova, feditelka
Skoly

Mgr. Jaroslava Slavikova, vedouci oboru PS
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SZ5 AV0SZ STREDNi ZDRAVOTNICKA SKOLA A VYSSi ODBORNA SKOLA ZDRAVOTNICKA
KARLOVY VARY Podébradska 1247/2, 360 01 Karlovy Vary

KARLOVY VARY, prispévkova organizace

Témata profilové maturitni zkousky
Matematika — Gstni zkouska

Obor: Prakticka sestra Skolni rok: 2026/2027
Predmét: Matematika
Forma zkousky: ustni

21) Zakladni poznatky z matematiky
22) Mocniny a odmocniny
23) Algebraické vyrazy
24) Linearni rovnice a jejich soustavy
25) Linearni nerovnice a jejich soustavy
26) Linearni funkce
27) Kvadraticka rovnice
28) Kvadraticka nerovnice
29) Kvadraticka funkce
30) Racionalni funkce
a) Nepifima timéra
b) Linearné lomena funkce
31) Exponencialni funkce a rovnice
32) Logaritmicka funkce a rovnice
33) Goniometrie
34) Trigonometrie
35) Planimetrie
36) Stereometrie
37) Kombinatorika
38) Pravdépodobnost a statistika
39) Posloupnosti a fady

40) Analyticka geometrie v roving

Schvéleno PK 1. 9. 2026 Mgr. Hana Svejstilova
Mgr. Eva Hamatova feditelka skoly
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SIS AVOSZ STREDNi ZDRAVOTNICKA SKOLA A VYSSi ODBORNA SKOLA ZDRAVOTNICKA
KARLOVY VARY Podébradska 1247/2, 360 01 Karlovy Vary

KARLOVY VARY, prispévkova organizace

Témata profilové maturitni zkousky byla schvalena feditelkou skoly 17. zaii 2026.

Reditelka $koly
Mgr. Hana Svejstilova

Digitalné podepsal
Mgr. Hana Mo Hana
« .. , Svejstilova
SveJ stilova patum: 2026.00.17
12:18:12 +02'00'
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